
3/24(土)銚子グループライド 70km (獲得標高 390m) 
 
[スケジュール]  
08:30/00km 受付開始 
        銚子駅北口前「銚子タクシー」 
               千葉県銚子市西芝町 4-7 
09:00/00km ブリーフィング 
09:30/00km 出発 
09:50/08km シーサイドパーク 5 分休憩 
10:00/11km ファミリーマート 10 分休憩 
10:30/17km 飯森苺農園いちご狩り(トイレ) 
               食べ放題 40 分休憩 
12:10/32km 飯岡灯台(トイレ) 10 分休憩 
13:20/44km 銚子マリーナ(トイレ) 
               屏風ヶ浦鑑賞 5 分休憩 
13:30/46km 外川漁港 海鮮ランチ  
               犬若食堂/見晴/いたこ丸 
        千騎ケ岩見学 
14:30/46km 再出発 
14:45/50km 君ケ浜しおさい公園(トイレ) 
               犬吠埼灯台鑑賞 10 分休憩 
15:10/54km 銚子ポートタワー 5 分休憩 
15:30/57km 石上酒造銚子の誉(トイレ) 
               工場見学 30 分休憩 
16:15/61km ローソン(トイレ) 10 分休憩 
17:00/69km 銚子スポーツタウン到着 
[連絡先]  
サポートカー：000-0000-0000  携帯：000-0000-0000 
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立寄り箇所 参照 
[シーサイドパーク] 
スクリューやアンカーのオブジェなど海のさわやかな雰囲気を楽しめる公園です。風力発電施設も

３機稼働しており、波の音と風車の羽の音が合わさって心地よい音色を奏でます。太平洋から昇る

朝日は絶景です。初日の出の隠れスポットにもなっています。 

"シーサイドパーク". 来栖市観光協会 Web サイト.  
http://www.kamisu-kanko.jp/kankou-page/seasidepark.html,(参照 2018-1-26) 

 
 
[飯森苺農園] 
昭和 56 年から、千葉県銚子の国道 356 号沿いで直売所を営業しております。当農園では、従来型の「土耕栽培」

と近年増えている「高設栽培」と 2 通りの栽培をしています。「土耕栽培」では土作りに力を入れており、肥料は 100%

有機質肥料を使い、堆肥については「米のもみがら」と「ぬか」をベースにオリジナルの堆肥を独自で作っています。

また、完全無農薬とまではいきませんが出来るだけ農薬に頼らないように「漢方」や「天然肥料」を組み合わせて使

っています。いちごの苗は、完全に独自で親株から採取して苗木を仕立てています。また、11 月に収穫をするため

には「いちご苗」を夏場の間に高冷地へ持っていき、花芽を作り「いちご苗」をぼかし、9 月にハウス内に定植しま

す。すると 10 月頃には花が咲き、みつばちによる交配の後、実が膨らみ始めて、およそ 1 か月ほどで赤い果実が実

ります。 

"農園のこだわり". 飯森苺農園 Web サイト. 
http://www.ichigogari. jp/kodawari.html,(参照 2018-1-26) 

 
[飯岡灯台] 
飯岡灯台は、刑部岬の上永井公園内にあり、昭和 31 年(1956 年)10 月 31 日から稼動しています。灯台の中は見学

はできません。刑部岬の先端に立つ白亜の灯台の姿は写真や絵画、詩歌など様々に取り上げられ多くの人々を魅了し

ます。 

"飯岡灯台".公益社団法人千葉県観光物産協会 Web サイト. 

http://maruchiba.jp/sys/data/index/page/id/3042,(参照 2018-1-26) 

 



 
[屏風ヶ浦（びょうぶがうら）] 
銚子半島の南西側の海岸には、高さ 40m～50m の海食崖が約 10 ㎞にわたって続く、「屏風ケ浦（びょうぶがうら）」

があります。屏風ケ浦は、英国のドーバー海峡のホワイトクリフになぞらえて、『東洋のドーバー』と呼ばれる景勝

地です。屏風ケ浦では、新第三紀鮮新世から第四紀更新世に堆積した犬吠層群に属する名洗層、飯岡層と、香取層、

関東ローム層が見られます。名洗の遊歩道からは、これらの地層が西に向かって緩く傾斜している、雄大な景色を見

ることができます。 

"屏風ヶ浦". 銚子ジオパーク Web サイト. 

http://www.choshi-geopark.jp/geo_area_byoubugaura.html,(参照 2018-1-26) 

 
 
[千騎ケ岩（せんがいわ）] 
千騎ケ岩は、高さ 18m、周囲約 400m の巨大な岩山として、外川漁港の西岸に見ることができます。千騎ケ岩も、

犬岩同様、「愛宕山層群」に属する硬砂岩と泥岩によって構成されます。千騎ケ岩には、この地を北限とする海岸崖

地植物の希少種であるソナレムグラやヒゲスゲが、ひっそりと自生しています。 

"千騎ケ岩". 銚子ジオパーク Web サイト. 

http://www.choshi-geopark.jp/geo_area_inuiwa.html,(参照 2018-1-26)  

 

 
 
[君ケ浜しおさい公園] 
君ケ浜は、犬吠埼に隣接した約 1 キロの海岸線で、白砂青松と豪快な太平洋が眺望 できる地であり、別名「関東舞

子」の愛称で文人墨客に愛され、若者や家族連れなどの 憩いの場となっています。 犬吠埼君ケ浜海岸が平成 8 年 7

月、「日本の渚・百選」に選ば れました。 

"君ケ浜".銚子市観光協会 Web サイト. 

http://www.choshikanko.com/extra/kimigahama/,(参照 2018-1-26) 

 
 



 
[銚子ポートタワー] 
銚子ポートタワー」は、総ガラス張りでツインタワー構造の展望施設です。 

千葉県の「ふるさと千葉 5 ヶ年計画」の一環として建てられたもので、平成 3 年 6 月 23 日にオープンしました。 エ

レベーターに乗り展望室まで上がると、360 度のパノラマの景色が見渡せます。4 階の展望室からは、雄大な太平

洋の大海原や、その太平洋に利根川が流れ込む様子など、大自然のゆったりとした眺望が楽しめます。眼下には、日

本有数の水揚げ量を誇る銚子漁港が間近で見え、豪快な水揚げ風景や、行き交う漁船などの活気あふれる風景も見る

ことができます。 

"銚子ポートタワー".銚子市観光協会 Web サイト. 

http://www.choshikanko.com/porttower/guidance.html,(参照 2018-1-26) 

 
 
[石上酒造] 
当社には、明治蔵と大正蔵という２つの大谷石造りの酒蔵があり、ここで千葉県産の高品質な酒造好適米を中心に南

部杜氏の優れた醸造技術でしっかり、ていねいに醸造しています。酒器の「ちょうし」と地名の「銚子」からとって

銘柄となっており、関東最東端の酒蔵「銚子の誉」（ちょうしのほまれ）は今後とも、伝統技術にのっとった高品質

な酒造りを目指してまいります。 

"石上酒造株式会社".銚子市観光協会 Web サイト. 

http://www.choshikanko.com/spot/00106.html,(参照 2018-1-26) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


